,,Ubersetzungsmoglichkeiten® der sechs piAdagogischen Perspektiven fiir SuS

Perspektiven

Ubersetzungsmoglichkeiten

A Bewegungserfahrungen erweitern,
Wahrnehmungsfahigkeit verbessern

1 Neue Bewegungen wahrnehmen und lernen

2 Sich motorisch weiterentwickeln;

das sportliche Bewegen erweitern

3 Neue Bewegungen lernen und alle Sinne schulen
4 Sich durch sportliche Bewegungen motorisch
weiterentwickeln

Empfohlener Vorschlag fur Sus:

Sich besser und vielféltig bewegen lernen

B Sich korperlich ausdriicken, Bewe-
gungen gestalten

1 Bewegungen gestalten und darstellen

2 Kreativ mit der eigenen Korperlichkeit umgehen; seinen
Korper kreativ einsetzen

3 den Korper zum Sprechen bringen

4 Mit dem Korper kreativ darstellen

Empfohlener Vorschlag fur SuS:

Sich kreativ und phantasievoll bewegen lernen

C Etwas wagen und verantworten

1 Risiken bewusst eingehen und verantworten

2 Risiken einschatzen und damit umgehen

3 sich auf Risiken einlassen - Grenzen erkennen

4 Mutig sein mit Verstand — Mit Verstand Grenzerfahrungen
erleben — lernen, Risiken fir sich und andere einzuschétzen
und dementsprechend zu handeln

5 Mit eigenen Grenzen und den Grenzen anderer bewegen
lernen

Empfohlener Vorschlag fir SuS:

Mutig werden und sein mit Verstand

D kooperieren, wettkdmpfen und sich
verstandigen

1 Mit- und Gegeneinander umgehen

2 Kooperatives und faires Handeln nach vereinbarten Regeln
3 Wettkampf braucht Kooperation

4 Im Miteinander (gegeneinander) wettkdmpfen
Empfohlener Vorschlag fir SuS:

Mit anderen sowie gegen andere sportlich fair nach vereinbar-
ten Regeln handeln lernen

E Das Leisten erfahren, verstehen und
einschéatzen

1 Die vielféltige Bedeutung von Leisten erkennen

2 mal richtig powern, moglichst mit Grips

3 Alles geben — aber mit Grips, um besser zu werden

4 Sportliche Leistungen erbringen und Grenzen akzeptieren
lernen

Empfohlener Vorschlag fur SusS:

A mal richtig powern, moglichst mit Grips

B Lernen, sich anzustrengen (alles geben) und seine Leistung
Zu steigern

F Gesundheit fordern, Gesundheits-
bewusstsein entwickeln

1 Das Bewusstsein fur Gesundheit entwickeln und umsetzen
2 Lernen, wie Sport mir gut tun kann

3 Sich im und durch Sport gesund fiihlen, und wissen warum
4 Nachhaltig ein Gesundheitsbewusstsein entwickeln;

Sport mit Gesundheits-gesundem-Verstand

Empfohlener VVorschlag ftir Sus:

Lernen, wie Sport mir gut tun kann
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